
ぱあとなあ岩手は、岩手県社会福祉士会が運営しています。岩手
弁護士会、岩手県司法書士会の専門職「三士会」として、岩手県の
成年後見利用促進事業の推進に取り組んでいます。

ぱあとなあ岩手は家庭裁判所からの後見人候補者の推薦依頼が
急増していま
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専門職後見人｢ぱあとなあ岩手｣の活動

成年後見制度は、認知症や知的障がい、精神障がい、発達障がいなどにより判断能力が十分ではな
い方の権利や財産を守るための援助者を選び、法律的にご本人を支援する制度です。成年後見人に
は親族が就く場合や、第三者が就く場合があります。第三者の中でも専門職後見人、弁護士・司法
書士・社会福祉士（ぱあとなあ岩手）が活躍しています。岩手弁護士会、岩手県司法書士会、岩手
県社会福祉士会の専門職「三士会」として成年後見利用促進事業の推進に取り組んでいます。

ぱあとなあ岩手は岩手県社会福祉士会が運営しています。社会福祉士は福祉領域の相談援助専門職
です。社会福祉士会では専門職後見人となる社会福祉士の養成・育成の業務や地域の関係機関が実
施する権利擁護のサポートを行っています。成年後見人養成研修を修了した社会福祉士を成年後見
人等の候補者として会員登録し、判断能力にハンディを持った人たちが安心して暮らすことができ
るよう相談から成年後見人等の受任までの一貫した支援を行います。

ぱあとなあ岩手とは

ぱあとなあ岩手は岩手県の圏域を８つのブロックに分け運営、活動しています。会員は各ブロック
に置かれた運営委員を中心とし情報交換や研修を行い成年後見人としての資質向上に努めています。
スキルアップ研修を年５回、成年後見等の活動状況の報告を年２回行うなど、会員相互の状況確認
をします。地域においては岩手の成年後見を担う専門職の職能団体である弁護士会や司法書士会と
連携したり、市民後見人の養成や協同を図り地域に根差した活動を展開しています。

ぱあとなあ岩手の活動

令和６年２月時点

会員登録者数１１２名 うち９１名が受任

成年後見人等受任件数は３８５件 【内訳】後見２３１件 保佐１１９件 補助３５件

ぱあとなあ岩手・岩手県内受任状況

二戸地域では、ぱあとなあ岩手会員５名の方が活動しており成年後見人等受任件数は２５件です。
二戸地域は専門職後見人が不足しており、５名で複数名を受任している状況です。

令和5年度カシオペア権利擁護支援センター後見人等活動状況

弁護士（2名） 行政書士（1名）
社会保険労務士

（1名）
税理士（1名）

ぱあとなあ
（5名）

市民後見人
（11名）

法人後見
（3法人）

合計
（21名3法人）

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

後
見

保
佐

補
助

後
見
監
督
人

市
町
村
別

合
計

二戸市 9 5 1 1 1 2 4 3 4 4 1 19 13 2 1 35

軽米町 1 2 1 1 1 1 4 3 0 0 7

九戸村 2 1 3 0 0 0 3

一戸町 2 1 1 1 7 6 2 7 2 7 3 1 24 12 4 0 40

その他 2 1 1 2 1 1 6 1 0 1 8

累計 27 1 1 1 25 15 23 93 93

令和６年３月３１日現在
※あくまでカシオペア権利擁護支援ネットワーク会議委員及び専門職が受任している数になります
（盛岡家庭裁判所二戸支部で関係するすべての成年後見制度の利用者数とは異なります）

☆二戸地域 令和６年３月３１日現在 受任状況☆



【令和5年度市民後見人フォローアップ研修内容】

○成年後見制度に関する事業
相談員を５名配置し、成年後見制度に関わる
相談、支援、啓発等を行いました。
⇒相談支援実績は【表１】参照

・啓発活動受益者数 １，６６７名

【表２】
研修日程 講義内容 講師等

第１回
7 / ２ ０
（木）

・【情報提供】中山の園の概要について
・【施設・事業所見学】

①障害者支援施設「こぶし」
②障害福祉サービス事業所「ワークなかやま」
③共同生活事業所「なのはなホーム」

・岩手県社会福祉事業団
中山の園

第２回
９ / 2 9
（金）

奥州・金ヶ崎地域及び二戸地域市民後見人合同研修会
・【実践報告】市民後見人等実践活動報告
・【グループワーク】後見人活動を通じて感じたこと、

受任に向けて不安なこと

・奥州・金ヶ崎地域
生活支援員兼後見人支援
員
・二戸地域実践市民後見
人

第３回
1１ /1 6

(木)
・【実践報告】市民後見人における後見活動について
・【グループワーク】受任にむけて実践者に聞いてみよう

・実践市民後見人
・ぱあとなあ岩手社会福
祉士

第４回
令和6年
２ ／ 2 2
（木）

令和5年度二戸地区権利擁護市民セミナー
・【講演】消費相談の現状と対応

～特殊詐欺被害の防止に向けて～
・【演劇で知る権利擁護】

友蔵の特殊詐欺日記～詐欺の手口を知る～

・岩手県立県民生活セン
ター
・劇団：友蔵と仲間たち

【令和５年度 事業報告】
○市民後見人フォローアップ事業
市民後見人フォローアップ研修会の開催 ４回

【表１】

・ネットワーク会議の開催 ５回
・幹事会の開催 1２回
・実践市民後見人交流会の開催 ２回
・運営会議の開催 ２回
・家裁と行政の意見交換会の開催

⇒研修内容は【表２】参照
参加者延べ人数 １０９名

○法人後見に関する事業
・審査委員会の開催：２回

令和５年度 事業報告・センター活動報告

【令和５年度 相談支援実績】



【主な啓発活動】
・二戸地域自立支援協議会代表者会議 報告

・日常生活自立支援事業生活支援員等研修会 講師

・一戸町認知症サポーター養成事業「奥中山小学校４年生」劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸高校１年生」劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町地域包括ケアシステム検討委員会医療福祉連携部会 劇団「友蔵と仲間たち」

・二戸市老人クラブ連合会若手委員会・女性部会合同研修会 講師

・介護職員養成研修（介護職員初任者研修）求職者向け・在職者向け 講師

・一戸病院家族教室 講師

令和５年度 啓発活動 報告

か

・オンフィール研修会 講師

・山根地区支え合いマップづくり 講師

・一戸町認知症サポーター養成事業

「鳥海地区センター西川目長寿大学」劇団「友蔵と仲間たち」

・りんどう職場研修 講師 ・岩手県ホームページ 掲載

・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸小学校４年生」

劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸町南小学校４年生」

劇団「友蔵と仲間たち」

・群馬県日常生活自立支援事業専門員等研修会Ⅱ 講師

・広報いちのへ ２０２４年３月８日号 掲載

市民後見人フォローアップ研修

・岩手県高齢者権利擁護地域研修（第２回県南会場）講師

・一戸町住民支え合いマップ作成事業（平糠地区）講師

・障害者支援施設つつじ家族会学習会 講師

・第３４回岩泉町社会福祉大会 第４３回岩泉町老人クラブ大会 劇団「友蔵と仲間たち」

・カナンの園シャローム・ウィズ秋季職員研修 講師

・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸病院」劇団「友蔵と仲間たち」

・奥中山地区文化祭 劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「子守介護予防教室」

劇団「友蔵と仲間たち」

・第２９回九戸村健康福祉大会 劇団「友蔵と仲間たち」

・岩手県高齢者権利擁護セミナー 劇団「友蔵と仲間たち」

二戸市老人クラブ連合会
若手委員会・女性部会合同研修会

平成26年度修了者２６名と令和元年度修了者
17名の合計43名の市民後見人を対象とし、
フォローアップ研修会を開催しました。第2回
には奥州・金ヶ崎地域及び二戸地域市民後見人
合同研修会も行い、他地域の活動の様子も聞く
ことができました。

実践市民後見人交流会の開催

現在７名の市民後見人が活動しており、個々
の後見活動を実践者で共有すると共に、活動
を通じての課題解決に向けて、実践市民後見
人交流会を年2回開催しています。令和2年度
より弁護士にも参加いただき、助言をいただ
いています。

第２９回九戸村健康福祉大会

鳥海地区センター
西川目長寿大学

日常生活自立支援事業生活支援員等
研修会

平糠地区支え合いマップ
づくり事前説明会



挨拶

カシオペア権利擁護支援センターまでお問い合わせください。

います。

役員紹介

理事長 小井田潤一

副理事長 山口金男

副理事長 佐藤慶之

常務理事 小野寺幸司

理事 一戸舒也

理事 下川渉

理事 土屋かおり

監事 上山正幸

監事 戸来美穂子

成年後見人養成講座を開催します！

賛助会員を募集しています！
カシオペア権利擁護支援センターの活動を支

えていただく賛助会員を広く募集しています。

・賛助会員（一口）
個人会員 3,000円
団体会員 10,000円

令和６年度は、新たに成年後見人養成講座を開催いたします。令和元年度の成年後見人養成講
座から５年が経過し、成年後見人が地域によって不足している状況や、すぐに受任できる方が
少ない状況を踏まえて、二戸市、軽米町、九戸村、一戸町が実施主体となりカシオペア権利擁
護支援センターが委託を受けて、成年後見人の養成を行うものです。
親族と疎遠、身寄りのない方の後見人が不足している現状から、後見人の受け皿確保が必要

となっています。二戸地域では、専門職資源が不足しており、支援を必要としている方と同じ
地域で生活している一般市民の方による、身近な支援が必要となっています。
成年後見人養成講座の開催は令和６年１０月からを予定しています。詳細は決まり次第お知

らせします。

新職員の紹介
今年度４月より採用となりま
した長友香里と申します。
今回、当センターで権利擁護
・成年後見制度など学べる機
会に恵まれたことに感謝して
おります。まだまだわからな
い事がたくさんあり微力では
ございますが、日々勉強し貢献できるよう精
進して参ります。
山登りが好きで、あちこち登ったり歩いたり
楽しんでいます。今年は岩手山から朝日を見
たいと思っています。山好きの方は是非声を
かけていただければ嬉しいです。

相談員 長友香里

能登半島地震
義援金募金への取組み

（任期Ｒ６．７．１～Ｒ８．６．３０）

令和６年度第２回理事会にて選任されました

職員体制

所 長 小野寺幸司（社会福祉士）

主任相談員 関上加奈子（社会福祉士）

相談員兼事務員 奥村加代子

相談員 亀山真純（社会福祉士）

相談員 長友香里

事務員兼相談員 海端美紀子

令和５年度二戸地区権利擁護市民セミナー
において、能登半島地震義援金募金に取り
組みました。集まった募金は岩手県共同募
金会へ授与しました。

よろしくお願いします

特定非営利活動法人カシオペア権利擁護支援センター
ホームページアドレス https：//www.cassiopeia-center.jp


