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劇団「友蔵と仲間たち」頑張りました！！！

開催日 対象者・開催場所 人数

R4.4.28 一戸高校 94

R4.5.17
来田地域サロン「来田明生
会」（来田保養センター）

17

R4.6.14
中田地区サロン「ほさな会」
（中田地区公民館）

30

R4.7.4 奥中山小学校４年生 30

R4.7.19 一戸中学校 184

R4.9.20 小鳥谷小学校３.4年生 22

R4.11.5
平糠地域サロン「ばあばの
会」（平糠保健福祉館）

24

R4.12.5 一戸小学校４年生 34

R4.12.13
小繋田子地域サロン「田子地
区の会」（小繋田子公民館）

22

R5.1.31 鳥海小学校 全校児童 27

開催日 対象者・開催場所 劇 内容 人数

R4.7.12
第１回市民後見人フォローアッ
プ研修会（シビックセンター）

友蔵物語～おら、認知症に
なっても一戸町で暮らし続け
たい！～

31

R4.11.27
北上市成年後見講演会「知って
おきたい！成年後見制度」（北
上市日本現代詩歌文学館）

友蔵人生の集大成～おらの想
いを受け止めて～

85

R4.12.3
歳末助け合い演芸会（二戸市浄
法寺町Jホール）

還付金詐欺から友蔵を守れ！ 230

R5.2.17
二戸地区権利擁護市民セミナー
（シビックセンター）

友蔵人生の集大成～おらの想
いを受け止めて～2023

128

一戸町令和４年度認知症サポーター養成事業として、 地
域住民や小中高生向けに「認知症講座から演劇で知る一戸
町認知症ガイドブック～」と題して、劇団友蔵と仲間たち
の派遣を行いました。
一戸町社会福祉協議会・認知症地域支援推進員より、

「一戸町認知症ガイドブック」の説明を行い、「友蔵物語
～おら、認知症になっても一戸町で暮らし続けたい！～」
と題した演劇により、楽しく分かりやすく認知症のことや
地域資源を知ってもらうことができました。

「友蔵物語～おら、認知症になって
も一戸町で暮らし続けたい！～」

劇団「友蔵と仲間たち」は、平成２２年３月の第１回公演から活動をスタートし、これまで県内各地域で権利擁護、
成年後見に関する演劇を披露してきました。令和４年度も、１４回の公演を行うことができました！

北上市成年後見講演会

一戸町認知症ガイドブック
一戸町内の病院、施設、薬局
など公共の場所に置いて

あります。

奥中山小学校

一戸高校

一戸小学校

二戸地区権利擁護
市民セミナー



【令和４年度市民後見人フォローアップ研修内容】

○成年後見制度に関する事業
相談員を５名配置し、成年後見制度に関わる
相談、支援、啓発等を行いました。
⇒相談支援実績は【表１】参照

・啓発活動受益者数 １，２４８名

【表２】

研修日程 講義内容 講師等

第１回
7 / 1 ２
（火）

・【講演】認知症の理解について
・【情報提供】一戸町認知症ガイドブック活用について
・【演劇】友蔵物語～おら、認知症になっても一戸町で

暮らし続けたい！～

・岩手県立一戸病院
・一戸町社会福祉協議会
・劇団：友蔵と仲間たち

第２回
９ / １ ６
（金）

久慈地域及び二戸地域市民後見人合同研修会
・【実践報告】市民後見人における後見活動について
・【グループワーク】後見人活動を通じて感じたこと、

受任に向けて不安なこと

・久慈地域実践市民後見人
・二戸地域実践市民後見人

第３回
1１/２４

(木)
・【講義】二戸地域における障がい者支援について

・二戸地域基幹相談支援セ
ンター

第４回
令和５年
２／１７
（月）

令和４年度二戸地区権利擁護市民セミナー
・【講演】身寄りがない人の支援

～新潟県魚沼市における実践～
・【演劇で知る権利擁護】

友蔵人生の集大成～おらの想いを受け止めて２０２３～

・魚沼市社会福祉協議会
・劇団：友蔵と仲間たち

【令和４年度 事業報告】

○市民後見人フォローアップ事業
市民後見人フォローアップ研修会の開催 ４回

【表１】

・ネットワーク会議の開催 ５回
・幹事会の開催 1２回
・実践市民後見人交流会の開催 ２回
（弁護士参加）

・運営会議の開催 ３回
・家裁と行政の意見交換会の開催

⇒研修内容は【表２】参照
参加者延べ人数 ６１名

○法人後見に関する事業
・審査委員会の開催：２回

令和４年度 事業報告・センター活動報告

【令和４年度 相談支援実績】



相談窓口の情報・意見交換会 講師

【主な啓発活動】
・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸高校」劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「来田明生会」劇団「友蔵と仲間たち」

・二戸広域介護支援専門員協議会第１回研修会 講師

・岩手県地域包括支援センター職員初任者研修会 講師

・第１回二戸地域自立支援協議会代表者会議 講師

・岩手県介護支援専門員研修過程Ⅰ及び更新研修 指導者

・一戸町認知症サポーター養成事業「ほさな会」劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「奥中山小学校４年生」

劇団「友蔵と仲間たち」

・二戸職業訓練協会主催介護職員初任者研修

（求職者向け）・（在職者向け） 講師

・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸中学校」

劇団「友蔵と仲間たち」

・岩手県高齢者権利擁護地域研修（第２回沿岸会場） 講師

令和４年度 啓発活動 報告

【市民後見人フォローアップ研修】
平成26年度修了者26名と令和元年度修了者17名の合計

43名の市民後見人を対象とし、フォローアップ研修会を開
催しました。第２回には久慈地域市民後見人との合同研修会
も行い、他地域の活動の様子も聞くことができました。

現在９名の市民後見人が活動しており、個々の後見活動を実
践者で共有すると共に、活動を通じての課題解決に向けて、実
践市民後見人交流会を年２回開催しています。令和２年度より
弁護士にも参加いただき、助言をいただいています。オブザー
バー参加の行政担当者からも、「本人に寄り添って支援をして
いることに感動した」との感想がありました。

・一戸町認知症講座「小鳥谷小学校３．４年生」劇団「友蔵と仲間たち」

・奥州市法人後見研修会 講師

・一戸町住民支え合いマップづくり（中田地区） 講師

・一戸町認知症講座「平糠地域サロンばあばの会」劇団「友蔵と仲間たち」

・北上市成年後見講演会 劇団「友蔵と仲間たち」

・九戸村山根地区支え合いマップづくり 講師

・歳末たすけあい演芸会 劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「一戸小学校４年生」

劇団「友蔵と仲間たち」

・一戸町認知症サポーター養成事業「小繋地域サロン田子地区の会」

劇団「友蔵と仲間たち」

・二戸薬剤師会への啓発活動 パンフレット提供（事業所へ配布）

・ひとり親家庭等支援者研修 講師

・てをつなぐ育成会県北地域における本人との地域懇談会 講師

・認知症サポーター養成事業「鳥海小学校」劇団「友蔵と仲間たち」

対象者 市民後見人 受任形態

1 知的障がい者 単独受任（弁護士より交代）

2 高齢者 親族後見

3 知的障がい者 単独受任（社会福祉士辞任）

4 知的障がい者 複数後見（ぱあとなあ岩手）

5 知的障がい者
複数後見（カシオペア権利擁護
支援センター）

6 精神障がい者
複数後見（カシオペア権利擁護
支援センター）

7 知的障がい者
複数後見（カシオペア権利擁護
支援センター）

8 高齢者
複数後見（カシオペア権利擁護
支援センター）

9 知的障がい者
複数後見（カシオペア権利擁護
支援センター）

【実践市民後見人交流会の開催】

久慈地域市民後見人
との合同研修会の

様子

令和５年３月３１日現在
市民後見人受任状況

中田地区住民支え合いマップ
づくり説明会

地域包括支援センター
職員初任者研修会

奥州金ケ崎地域権利擁護
あんしんセンター視察受入

二戸広域介護支
援専門員協議会

研修会



挨拶

カシオペア権利擁護支援センターまでお問い合わせください。

職員体制

所 長 小野寺幸司（社会福祉士）

主任相談員 関上加奈子（社会福祉士）

相談員兼事務員 奥村加代子

相談員 亀山真純（社会福祉士）

事務員兼相談員 海端美紀子

九戸村 成年後見制度利用促進基本計画
（市町村計画）をつくりました

賛助会員を募集しています！

カシオペア権利擁護支援センターの活動を支

えていただく賛助会員を広く募集しています。

・賛助会員（一口）
個人会員 3,000円
団体会員 10,000円

よろしくお願いします！

国では「成年後見制度の利用の促進に関する法律」に基づく成年後見制
度利用促進基本計画が閣議決定され、市町村は成年後見制度の利用の促進
に関する施策についての基本的な計画（市町村計画）を定めることになっ
ています。
カシオペア権利擁護支援センターでは、市町村計画策定へ参画しており、

九戸村では令和５年４月１日に地域福祉計画と一体的に市町村計画を策定
しました。なお、一戸町は令和３年４月１日に地域福祉計画と一体的に市
町村計画を策定しています。
二戸市と軽米町では、令和６年度実施に向けて今年度策定していきます。

市町村 策定日 計画内容

一戸町 R3.4.1 地域福祉計画と一体的に策定済み

九戸村 R5.4.1 地域福祉計画と一体的に策定済み

軽米町 R6年度予定 地域福祉計画と一体的に策定予定 ※今年度取り組み

二戸市
R3.4.1 高齢者福祉計画、障害者福祉計画に盛り込み策定済み

R6年度予定 地域福祉計画と一体的に策定予定 ※今年度取り組み

市町村計画の４市町村の策定状況

ホームページができました！！
カシオペア権利擁護支援

センターのホームページが
できました！
これまでの活動報告のほ

か、成年後見制度のパンフ
レットや、劇団友蔵と仲間
たちの活動の記録も写真付
きで載っています。
ぜひ、ご覧ください☆☆

九戸村では
認知症ケアパスも
できました！

認知症の人やその家族が
「いつ」「どこで」「どの
ような」医療や介護サービ
スが受けられるのか、流れ
をまとめたものです。

ホームページアドレス
https://www.cassiopeia-center.jp


