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令和４年度 第２回
理事会にて選任され
ました

オペア権利擁護支援センターの存在意義を果たすことができるよう、権利擁護支援の中核的な機能
を果たすために取り組んで参りたいと存じますので今後もご支援をお願いいたします。

当法人は、二戸地域の行政をはじめとする各種関係機関の皆様のご支援を賜り、平成２４年１２月
１７日にNPO法人として設立されました。設立後、成年後見制度の利用の促進に関する法律（平
成２８年５月施行）が制定され、第一期成年後見制度利用促進基本計画において、各市町村へ中核
機関（成年後見センターや権利擁護支援センターなど）の設置義務化が行われたことで、岩手県内
でも多くの仲間ができました。そして令和４年１２月で設立１０年を迎えます。これからも、カシ

第二期成年後見制度利用促進基本計画が策定されました！

「第二期成年後見制度利用促進基本計画～尊厳のある本人らしい生活の継続と地域社会への参加を
図る権利擁護支援の推進～」が令和４年３月１８日に閣議決定されました。（Ｒ４～Ｒ８）本計画
では、第一期成年後見制度利用促進基本計画に位置づけた取組みを評価し、継続的に取組む施策や
新たな取組みを位置づけております。
特にも、単に成年後見制度の利用者を増やすことを目的としているのではなく、全ての人が尊厳あ
る生活を継続することができるように権利擁護支援に取組み、地域共生社会の実現を目指したもの
となっております。具体的には、成年後見制度の見直しに向けた検討と総合的な権利擁護支援の充
実、尊厳のある本人らしい生活を継続するための成年後見制度の運用改善等、権利擁護支援の地域
連携ネットワークづくり、そして優先して取組む事項を規定しております。令和４年度においても、
基本計画を踏まえながら、４市町村と協働すると共に司法、医療及び保健福祉等と連携を図りなが
ら取組みを進めていきたいと考えておりますので皆様のご理解とご協力をお願いいたします。



【令和３年度市民後見人フォローアップ研修内容】

○成年後見制度に関する事業
相談員を４名配置し、成年後見制度に関わる
相談、支援、啓発等を行いました。
⇒相談支援実績は【表１】参照

・啓発活動受益者数 1194名

【表２】

研修日程 講義内容 講師等

第１回
7 / 1 ３
（ 火 ）

・【情報提供①】岩手県における日常生活自立支援事業の現状
について

・【情報提供②】二戸地域における日常生活自立支援事業の現
状について

・岩手県社会福祉協議会
・二戸市社会福祉協議会

第２回
1 0 / ８
（ 金 ）

釜石・遠野地域及び二戸地域市民後見人合同研修会
・【実践報告】市民後見人における後見活動について
・【グループワーク】市民後見人としての受任に向けて

・釜石・遠野地域実践市民後見人
・二戸地域実践市民後見人

第３回
12/16
( 木 )

・【講演】任意後見制度について ・黒沼司法書士事務所司法書士

第４回
2 / 2 1
（ 月 ）

令和３年度二戸地区権利擁護市民セミナー
・【講演】身寄りがない人の支援～新潟県魚沼市における実践～
・【演劇で知る権利擁護】友蔵の特殊詐欺日記

～詐欺の手口を知る～
（※新型コロナ感染拡大防止のため中止）

・魚沼市社会福祉協議会
・劇団：友蔵と仲間たち

【令和３年度 事業報告】
○市民後見人フォローアップ事業

市民後見人フォローアップ研修会の開催 ３回
（※新型コロナ感染拡大防止のため第４回は中止）

【表１】

・ネットワーク会議の開催 ４回
（※新型コロナ感染拡大防止のため第５回は中止）
・幹事会の開催 1２回
・実践市民後見人交流会の開催 １回（弁護士参加）
（※新型コロナ感染拡大防止のため第２回は中止）
・運営会議の開催 ４回
・家裁と行政の意見交換会の開催

⇒研修内容は【表２】参照
参加者延べ人数 ８１名

○法人後見に関する事業
・審査委員会の開催：4回

令和３年度 事業報告・センター活動報告



相談窓口の情報・意見交換会 講師

【主な啓発活動】
・株式会社典礼サービス社員研修 講師

・一戸町介護支援専門員等支援会議研修会 講師

・令和３年度第１回岩手県障害者就業・生活支援

センター連絡協議会総会及び研修会 講師

・第１回二戸地域自立支援協議会 講師

・一戸町姉帯地区「笑おう会」 講師

・岩手県地域包括支援センター職員初任者研修会 講師

令和３年度 啓発活動 報告

市民後見人フォローアップ研修／実践市民後見人交流会の開催
平成26年度修了者26名と令和元年度修了者17名の合計43名の市民後見人

を対象とし、フォローアップ研修会を開催しました。第２回には釜石・遠野地
域市民後見人との合同研修会も行い、他地域の活動の様子も聞くことができま
した。
また、現在９名の市民後見人が活動しており、個々の後見活動を実践者で共有

すると共に、活動を通じての課題解決に向けて、実践市民後見人交流会を年２
回開催しています。令和２年度より弁護士にも参加いただき、助言をいただい
ています。

一戸町保育施設保護者会連合会
「演劇鑑賞会」

劇団 友蔵と仲間たち

二戸調停協会自主勉強会

・二戸調停協会自主勉強会 講師

・二戸広域介護支援専門員協議会第１回研修会 コーディネーター派遣

・いわてのNPO・ボランティア活動情報誌PIN（パイン） 掲載

・二戸職業訓練協会主催介護職員初任者研修 講師

・一戸町ふれあい・いきいきサロン「どんぐり会」 講師

・一戸町保育施設保護者会連合会「演劇鑑賞会」劇団「友蔵と仲間たち」

・久慈地域市民後見人養成講座 講師

・一戸町住民支え合いマップ作成事業事前説明会 講師

・岩手県立二戸高等看護学院２年生外部講師 講師

・中山の園りんどう職員研修会 講師

・岩手県成年後見制度利用促進フォーラム コメンテーター派遣

・～ご近所支え合いマップ作成推進事業～

ご近所支え合いマップ作成講座・助成金説明会 講師

・九戸村山根地区支え合いマップづくり 講師

一戸町住民支え合いマップ作成事業
事前説明会

・二戸福岡地区民生委員児童委員協議会定例会 講師

・重層的支援体制の構築に向けた人材養成事業地域づくり実践研修（後期課程） 講師

・奥州金ケ崎地域権利擁護あんしんセンター設置に係る相談窓口の情報・意見交換会 講師

・二戸広域介護支援専門員協議会

新人ケアマネージャー歓迎研修会・

第２回研修会 講師

・中山の園つつじ職員研修 講師

二戸市・一戸町小学校
３～４年生

キャップハンディ体験

・岩手県高齢者権利擁護地域研修会 講師

・盛岡北部成年後見ネットワーク事業並びに盛岡北部法人後見受任

体制に係る令和３年度第１回法人後見連絡会 講師

・広報にのへ２０２１年１２月１日号 掲載

・一戸町介護支援専門員等研修会（他法人との合同研修会）講師

・二戸市・一戸町小学校３～４年生キャップハンディ体験 派遣



挨拶

カシオペア権利擁護支援センターまでお問い合わせください。

こん

職員体制

所 長 小野寺幸司（社会福祉士）

主任相談員 関上加奈子（社会福祉士）

相談員兼事務員 奥村加代子

相談員 亀山真純（社会福祉士）

相談員 筒井まゆみ（介護福祉士）

相談員兼事務員 海端美紀子

劇団「友蔵と仲間たち」の紹介

賛助会員を募集しています！

カシオペア権利擁護支援センターの活動
を支えていただく賛助会員を広く募集し

ています。

・賛助会員（一口）
個人会員 3,000円
団体会員 10,000円

よろしくお願いします！

４月より相談員として採用となりました
亀山真純と申します。前職は高齢者施設
で働き沢山の方と出会いつながり、貴重
な経験をさせていただく事ができました。
これまでの経験を活かし、より仕事の幅
を広げたいとの思いから転職し今回、地

新職員の紹介・ご挨拶 一戸町認知症ガイドブックの紹介

域住民の権利擁護支援を大切にした福祉を展開する、カシ
オペア権利権利擁護支援センターへ入社できた事を本当に
嬉しく思います。福祉の総合相談機関の相談員として「誰
のために、何のために支援（仕事）をするか」という考え
方はブレる事なく、地域住民の皆さんや関係機関の支援者
が抱える困り事を一緒に解決できるよう、カシオペア地域
の福祉に貢献していくことができればと思います。不慣れ
な点も多く、ご迷惑をおかけすると思いますが、皆さんか
ら多くのことを学び、そして育てていただきながら１日も
早くお役に立てるよう努力して参ります。どうぞご指導ご
鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

相談員 亀山真純

一戸町内の病院、施設、薬局など公共の場所
に置いてあります。もし認知症の診断を受け
た時「いつ、どこで、どのような」サポート
を受けられるかを紹介した「認知症ガイド
ブック」です。暮らしのヒントが必ずある
はずです。一度、目を通してみてください。

劇団「友蔵と仲間たち」は
平成２２年３月の第１回公演から
活動をスタートし、これまで県内
各地域で権利擁護、成年後見に関
する演劇を披露してきました。
今年度は認知症サポーター養成と
して活動をしています。

ふれあいいきいきサロン
来田明生会

一戸町立奥中山小学校

岩手県立一戸高等学校
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