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令和元年12月19日から2月20日までの8日間、軽米町が主催となり二戸市、九戸村、一戸町の共催に
より市民後見人養成講座を開催しました。17名が受講し全員が修了し市民後見人候補者として名簿登録を
しています。

二戸地域では、平成26年度に一戸町の主催により同講座を実施し26名の市民後見人が名簿登録してお
り、全体で43名の市民後見人候補者となりました。平成27年度には岩手県内第１号の市民後見人が当地
域から誕生し、これまで延べ6名の市民後見人が活動しています。成年後見制度を必要とする相談も年々

実務講座 日程 時 間 講義内容

1日目 2月6日（木） 9：00～16：00 就任時の実務

2日目 2月13日（木） 9：00～16：00 事例検討、二戸地区権利擁護市民セミナー

3日目 2月20日（木） 10：00～15：30 グループワーク、裁判所の役割、閉講式

その他 2月27日（木） 13：00～14：30 盛岡家庭裁判所見学

基礎講座 日程 時 間 講義内容

1日目 12月19日（木） 9：00～15：30
開講式、二戸地域における権利擁護体制、年金制度、
健康保険、税務

2日目 12月26日（木） 9：00～16：00 成年後見制度概論、市民後見概論

3日目 1月9日（木） 9：00～16：00
民法・刑法、その他の基本法、日常生活自立支援事業、
成年後見制度利用支援事業、生活保護

4日目 1月16日（木） 9：00～16：00
高齢者施策、障がい者施策、知的障がい者の特徴、精
神障がい者の類型と特徴、高次脳機能障がい・発達障
がい、消費者被害

5日目 1月23日（木） 9：00～15：00
成年後見制度における市町村の責務、市民後見人活動
報告、法人後見活動報告、認知症高齢者の類型と特徴

【令和元年度二戸地域成年後見人養成講座研修内容】【表１】

増加しており、後見人の確保が必要であることを踏まえ、特に
も軽米町・九戸村における後見人確保を目的に、新たな市民後
見人を5年ぶりに養成したものです。

《令和元年度二戸地域成年後見人養成事業》

（カリキュラム）全課程８回のうち
基礎講座：28時間 実務講座：16時間
その他：盛岡家庭裁判所の見学

（修了者）17名
内訳：二戸5名・軽米5名・九戸4名・一戸3名



令和元年度 事業報告・センター活動報告

【令和元年度市民後見人フォローアップ研修内容】

○成年後見制度に関する事業

相談員を４名配置し、成年後見制度に関わる相談、
支援、啓発等を行いました。

⇒相談支援実績は【表２】参照

・啓発活動受益者数 2,000名

うち、市民セミナー参加者数 136名

・ネットワーク会議の開催 4回

（※コロナウイルス拡大防止のため第５回は中止）

・幹事会の開催 12回

・実践市民後見人交流会の開催 1回

（※コロナウイルス拡大防止のため第２回は中止）

・運営会議の開催 12回

・家裁と行政の意見交換会の開催

【表３】

【令和元年度 事業報告】

を実践者で共有すると共に、活動を通じての課題解決に向けて、

実践市民後見人交流会を開催しています。

今年度も年２回の開催を予定しており、専門職からのアドバ

イスをいただけるよう検討しています。

実践市民後見人
交流会の開催

○市民後見人養成事業

後見人等を受任する市民後見人を養成

修了者17名 ⇒研修内容は【表１】 参照

○市民後見人フォローアップ事業

市民後見人フォローアップ研修会の開催

４回 ⇒研修内容は【表３】参照

参加者延べ人数 32名

○法人後見に関する事業

審査委員会の開催：3回

市民後見人フォローアップ研修の開催

平成27年度から平成26年度に養成された26名の市民後見

人を対象とし、フォローアップ研修会を開催しています。今

年度は昨年度養成された17名と合わせて市民後見人43名を

対象に、年４回の開催を予定しています。

研修日程 講義内容 講師等

第１回
8 / 2
（ 金 ）

・【講義】相続手続について
・【情報提供】後見活動における死後事務について

・石輪ＦＰ事務所
・ぱあとなあ岩手

第２回
1 0 / 4
（ 金 ）

西和賀町との市民後見人合同研修会
・【情報提供】市民後見人の養成と活動について
・【グループワーク】市民後見人活動をするために

・西和賀町社会福祉協議会
・カシオペア権利擁護支援センター

第３回
1 2 / 5
（ 木 ）

・【情報提供】高齢と障がい分野における権利擁護支援が必要な
利用者像について

・【グループワーク】市民後見人受任に向けて

・九戸村地域包括支援センター
・相談支援事業所中山の園

第４回
2 / 1 3
（ 木 ）

令和元年度二戸地区権利擁護市民セミナーへの参加
・【行政説明】成年後見制度利用促進基本計画に基づく中核機関

について
・【講演】任意後見制度を活用した意思決定支援を実現する実践

について
・【演劇】任意後見制度の活用について

・市町村職員
・品川成年後見センター
・劇団：友蔵と仲間たち

第１回フォローアップ研修は

7月29日に行います。

現在５名の市民後見人が活

動しており、個々の後見活動

【表２】



【主な啓発活動】

・山形県成年後見制度利用促進研修会 講師

・岩手県立一戸高等学校「認知症講座」派遣協力

・二戸地域自立支援協議会代表者会議 活動報告

・二戸広域介護支援専門員協議会研修会 講師

・地域包括支援センター職員初任者研修 講師

・介護職員初任者研修 講師

・二戸地域自立支援協議会相談支援部会 説明

・九戸村民生委員児童委員協議会定例会 講師

・二戸地域自殺対策ネットワーク連絡会 講師

・共同生活事業所中山の園職場研修 講師

・一戸町内他法人の居宅介護支援事業所との合同研修会 講師

・二戸地域実践型雇用創造事業介護職セミナー 講師

・岩手県成年後見制度利用促進フォーラム 助言者

・二戸市立福岡小学校４年生福祉体験学習 派遣協力

令和元年度 啓発活動 報告

・北上市主催みんなで考える成年後見制度講演会 講師

劇団「友蔵と仲間たち」

・軽米町医療・介護連携研修会 講師

・山形県置賜定住圏福祉ワーキンググループ 講師

・中山の園りんどう家族会研修会 講師

・にのへ健康フェスティバル介護なんでも相談会 相談対応

・釜石市成年後見セミナー 講師 劇団「友蔵と仲間たち」

・函館市成年後見センター主催法人後見実施のための研修会 講師

・滝沢市社会福祉大会 講師

・二戸市認知症カフェちょこっとカフェ成年後見制度説明 講師

・みちのく銀行二戸支店行員研修会 講師

・中山の園かたくり職員研修 講師

・岩手県地域福祉推進フォーラム 事例発表

・平泉町社会福祉協議会成年後見制度に係る講演会 講師

・二戸地区有料老人ホーム集団指導 講師

・花巻市社会福祉協議会成年後見講演会 劇団「友蔵と仲間たち」

・岩手県障害者就業・生活支援センター連絡協議会／

岩手県就労移行支援事業所連絡会合同研修会 講師

・気仙地域後見制度研修会 講師

・二戸地区権利擁護市民セミナー 劇団「友蔵と仲間たち」

・住田町社会福祉協議会主催成年後見講演会 講師

劇団「友蔵と仲間たち」

・くらしとこころの総合相談会 相談対応

【その他 視察受入】

・釜石・遠野地域成年後見センター 視察受入

・北上市保健福祉部 視察受入

・日本社会福祉士会中核機関の先駆的取組調査研究事業

ヒアリング調査受入

住田町 成年後見講演会にて

北上市 みんなで考える成年後見制度講演会にて

二戸地区権利擁護市民セミナーにて
劇団 友蔵と仲間たち

花巻市 成年後見講演会にて

日本社会福祉士会ヒアリング調査にて



カシオペア権利擁護支援センターの活動
を支えていただく賛助会員を広く募集し
ています。

賛助会員を募集しています！

・賛助会員（一口）
個人会員 3,000円
団体会員 10,000円

あとがき

カシオペア権利擁護支援センターまでお問い合わせください。

令和２年度 重点取り組み内容

１．市民後見人フォローアップ事業の実施（継続：軽米町）
平成26年度修了者26名および令和元年度修了者17名に対す
るフォローアップ研修を開催し、資質の向上とモチベーション
の維持を図る。（年４回）

２．成年後見制度利用促進基本計画の策定
国基本計画に基づく市町村計画の策定に向けて検討を行う。

３．成年後見制度利用支援事業実施要綱の利用者拡大
事業の対象者を市町村長申立限定からそれ以外の低所得者等に
拡大ができるように要綱の見直しに向け検討する。

４．啓発活動の推進
各機関及び関係団体、市民等に対する成年後見制度利用促進に
向けた啓発活動を推進する。

５．受任資源の充実
社会福祉法人による法人後見事業の取り組みを推進する。

６．家庭裁判所との連携の促進
成年後見制度利用促進に関する意見交換会の開催、権利擁護
ネットワーク会議へオブザーバーでの参加による連携を図る。

今年度の重点的取り組みとして以下の事業を実践します

新職員の紹介・ご挨拶

役員紹介

理事長 小井田潤一

副理事長 山口金男

副理事長 佐藤慶之
常務理事 小野寺幸司
理 事 一戸舒也

理 事 下川 渉

理 事 土屋かおり

監 事 上山正幸

監 事 上平美穂子

職員体制

任期 Ｒ2.7.1～Ｒ４.6.30

よろしくお願いします！

厚生労働省令和元年度中核機関の先駆的取組調査研究事業と
して、日本社会福祉士会より『中核機関の立ち上げ・先駆的取
組事例集～権利擁護・成年後見体制整備の地域の取組ヒント集
～』が発行され、カシオペア権利擁護支援センターの取組が掲
載されました！

事例集に掲載されました！

表紙には劇団
友蔵と仲間たち
が載っています

所 長 小野寺幸司(社会福祉士)

主任相談員 関上加奈子(社会福祉士)

相談員兼事務員 奥村加代子

相談員 伊藤裕見子(介護福祉士)

今年度5月より採用となりま
した、伊藤裕見子と申します。
前職は、高齢者入所施設で介護
職員として勤務しておりました。
これまで当センターが担ってき
た、権利擁護・成年後見制度の
利用促進に向けた活動・事業に

触れ、学ぶ機会に恵まれたことに感謝しつつ、微
力ながらも相談員の業務に精進して参りたいと存
じます。

三年前に地元へ戻り、今まで知らなかった地元
の魅力を再発見しています。カシオペア地域のお
いしいもの、訪れた方が良い場所、すてきな発見
等がありましたらぜひ教えて頂けたら･･･と思い
ます。

日頃より当センターにご支援、ご協力を頂いて
おります社員のみなさま、地域の関係機関のみな
さま、今後ともご指導ご鞭撻のほど、よろしくお
願い申し上げます。

当法人が設立されてから今年が9年目になります。
平成28年5月に成年後見制度の利用促進に関する法律
が施行され、あわせて平成29年3月に成年後見制度利
用促進基本計画が策定されたことにより全国的に推進
が重点化されました。

当法人においても、権利擁護及び成年後見制度の利
用促進に向けて取り組むことはもとより、福祉の総合
的な機能を果たすべく二戸地域の様々な機能に参画し
ていきます。

所 長 小野寺幸司
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